
©
 Ev

a 
Ca

rd
os

o/
Sh

ut
te

st
oc

k

W o r k s h o p

Circle singing
Eva Cardoso

ab 22. Jänner bis 13. Mai 2024 (5 Einzeltermine) 
jeweils 19.00 bis 20.30 Uhr
Rauris, Mesnerhaus · Kirchweg 3



Bei dieser ursprünglichen Form des gemeinsamen singens bestehen  
die Songs aus mehrstimmig übereinander geschichteten Musikschnipseln, 
die durch Improvisation entstehen und sich wiederholen. Dazu braucht  
es nur ein wenig Mut und die Fähigkeit, einfache Melodien nachzusingen. 
Der unbeschwerte Umgang mit der eigenen Stimme wirkt sich positiv  
auf die Gesundheit aus und tief aus der Seele kommende Klänge  
können einen heilenden Aspekt mit sich bringen.

Workshop mit Eva Cardoso
diplomierte Erwachsenenbildnerin im Fachbereich Musisch-Kulturelle Bildung

5 Einzeltermine (Montage): 22. Jänner, 12. Februar,   
4. März, 15. April und 13. Mai 2024 • jeweils 19.00 bis 20.30 Uhr
Rauris, Mesnerhaus

Teilnahmebeitrag: € 10,-
Anmeldung bei: Eva Cardoso, Tel: 0650-4409273, E-Mail: evakcardoso@gmail.com
Anmeldeschluss: jeweils 1 Tag vor jedem Termin
Mindestanzahl pro Termin: 10 Teilnehmer:innen
Mindestalter: 16 Jahre
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Circle singing


