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Singen ohne Noten und Text

Eva Cardoso

ab 3. Juni bis 2. Dezember 2024 (6 Einzeltermine)
jeweils 19.00 bis 20.30 Uhr
Rauris, Mesnerhaus - Kirchweg 3
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Singen ohne Noten und Text

Einmal im Monat wird gemeinsam ohne vorgegebene Noten und Texte
gesungen. Mittels vokaler Improvisation und Body Percussion iibt man,
Tonfolgen und Rhythmen im Moment zu kreieren und damit kurze Lieder zu
erschaffen.

Dazu braucht es nur ein wenig Mut und die Fahigkeit, einfache Melodien
nachzusingen.

Dieser freie und unbeschwerte Umgang mit der eigenen Stimme wirkt sich
positiv auf die kérperliche und psychische Gesundheit aus.

Workshop mit

Eva Cardoso
Diplomierte Erwachsenenbildnerin im Fachbereich Musisch-Kulturelle Bildung

6 Einzeltermine: 3. Juni, 1. Juli, 9. September, 14. Oktober, 4. November und
2. Dezember 2024 - jeweils 19.00 bis 20.30 Uhr
Rauris, Mesnerhaus

Teilnahmebeitrag pro Abend: €10,-

Anmeldung bei: Eva Cardoso, Tel: 0650-4409273, E-Mail: evakcardoso@gmail.com
Anmeldeschluss: 1 Tag vor dem jeweiligen Termin

Mindestteilnahme: 10 Personen, Mindestalter: 16 Jahre
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