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Aus eigener Entscheidung und in großer Freiheit klimaneutral zu 
leben, bedeutet für Lucia, auf eine spannende Entdeckungsreise  
zu gehen: Mal aus abgetragenen Hemden ein pfiffiges Kleid schnei-
dern, einen Hühnerhaltungsversuch starten oder aus Holzresten 
einen Stuhl schreinern. Ausflüge in die Wildnisküche bescheren ihr 
völlig ungewohnte Geschmackserlebnisse. Sie setzt sich mit neuer 
Heiztechnik auseinander und krempelt ihre Mobilität um.  
Dabei geht es nicht um Perfektionismus und nicht um Autarkie, 
sondern um einen wertschätzenden Umgang mit Mensch und  
Natur. Kraft- und Hoffnungsquellen sind für Lucia ihre tiefe  
Spiritualität, das achtsame Sein in der Natur und die intensive 
Gemeinschaft mit anderen Menschen.

Fritz Schmidhuber BA Bildungswerkleiter

Bgm. Martin Köllersberger Vorsitzender

V O R T R A G

Ich lebe klimaneutral
Wie geht das?
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Donnerstag
20. Februar 

19.00 Uhr
Henndorf 

Gemeindeamt
Kontakt: bildungswerk@henndorf.at

Eintritt frei

Dr. Lucia Jochner-Freitag 
Landschaftsökologin, Schöpfungs-

pädagogin, Gründungsmitglied  
der Initiative „100xklimaneutral“ 

sowie Vorstandssprecherin von  
„3 fürs Klima“


