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27 Wandertage vom äußersten Osten bis in den äußersten 
Westen Kretas, ca. 660 km, rund 20.000 HM. Am E4 werden 
emotionale Höhen und Tiefen durchlebt, von Frustration 
(wieder einmal komplett verlaufen) bis zum Glücksgefühl, 
(zwei Etappen in einem Tag geschafft) bis zu wunderbaren 
Naturerlebnissen (Berg, Tiere, Pflanzen). Alltagssorgen  
reduzieren sich in den 30 Tagen auf Wandern, Wegfindung, 
Essen und Schlafen. Geräusche, Gerüche werden wieder  
intensiv wahrgenommen, das Leben ist plötzlich sehr einfach! 

Prof. Dr. Johann Stehrer Bildungswerkleiter
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V o r t r a g

Allein am E4 – quer durch Kreta

Walter Ladner 
Referent

Mittwoch
22. Oktober 

19.00 Uhr
Strobl

Lesesaal der Gemeinde
Dorfplatz 2
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