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Letzte Hilfe Kurs
Am Ende wissen, wie es geht.

Kleines 1x1 der Sterbebegleitung
Das Lebensende und das Sterben machen uns als Mit- 
menschen oft hilflos. In diesem Basis-Kurs zur „Letzten Hilfe“ 
lernen die Teilnehmenden, was sie für ihre Mitmenschen am 
Ende des Lebens tun können. Wissen um „Letzte Hilfe“ und 
Umsorgen von schwerkranken und sterbenden Menschen  
muss (wieder) zum Allgemeinwissen werden.

Der Kurs vermittelt Basiswissen und Orientierungen sowie 
einfache Handgriffe. Sterbebegleitung ist keine Wissenschaft, 
sondern praktizierte Mitmenschlichkeit, die auch in der Familie 
und der Nachbarschaft möglich ist. Es wird Grundwissen ver-
mittelt und ermutigt, sich Sterbenden zuzuwenden.

Der Kurs wird von zwei zertifizierten Kursleitungen mit  
Erfahrung in der Hospiz- und Palliativversorgung durchgeführt. 
 

Vizebgm. Hermann Gierlinger & Dagmar Wengler Bildungswerkleitung
Bgm. Dr. Robert Bukovc Vorsitzender

Donnerstag
28. Mai 2026 

16.00 bis 20.00 Uhr
Bergheim 

Senioren-Tageszentrum
Kosten: freiwillige Spende

Begrenzte Teilnahme.  
Anmeldung bei Carla Neumärker,  

Community Nurse Bergheim  
E-Mail: cn.bergheim@salzburger.hilfswerk.at. 

bzw. Tel: 0676-82604520.


