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Lebensmittel regional 
gemeinsam einkaufen
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Weitere Infos
Handbuch zum Gründen und Betreiben von FoodCoops:  
gutesfinden.at/foodcoops/
IG FoodCoops – Interessengemeinschaft für FoodCoops –  
bietet diverse Services: foodcoops.at    

Kontakt & Infos zum Aufbau von FoodCoops: Alexander Glas 
Tel: 0662-872691-13, E-Mail: alexander.glas@sbw.salzburg.at

Quellen:
foodcoops.at  umweltberatung.at
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Die Soziale Gemeindeentwicklung unterstützt Gemeinden beim 
Aufbau von FoodCoops, weil diese mehrere gewünschte  
Nebeneffekte haben:
•	 FoodCoops sind ein Ort der Begegnung und des Austauschs. 
	 Es entsteht ein neuer Treffpunkt im Dorf. 
•	 FoodCoop-Mitglieder können für Gemeinden eine neue, 
	 engagierte Zielgruppe sein.
•	 FoodCoops sind Orte der Innovation – neue Projekte bzw. 
	 Angebote entstehen (z.B. Hofbesichtigungen, Produktwork-
	 shops, Pflanzentauschmarkt, …).
•	 Die meisten FoodCoops funktionieren mit einem Minimum an
	 Kontrolle und Bürokratie. Sie setzen auf Vertrauen und bilden 
	 sogenanntes Sozialkapital.
•	 FoodCoops sind Lernorte – sie ermöglichen die vertiefte 
	 Auseinandersetzung mit den Themen Landwirtschaft, Lebens-
	 mittel und Ernährung. 
•	 FoodCoops fördern Bewusstseinsbildung – diese basiert auf
	 authentischen Informationen aus erster Hand und eigenen 
	 Erfahrungen. 
•	 FoodCoops unterstützen die Weiterentwicklung der eigenen 
	 Persönlichkeit – es geht dabei nicht nur um Wissenserwerb, 
	 sondern auch um Soft Skills wie konstruktives Verhalten in 
	 Gruppen oder um angewandtes Demokratieverständnis.
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Im Bild das (Gründungs-)Team der Schleedorfer Speis. 



FoodCoops sind regionale Lebensmittel-Einkaufsgemeinschaften. 
Ein Zusammenschluss von Personen und Haushalten, die gemein-
sam Produkte direkt von umliegenden Bauernhöfen, Selbstver-
marktern, Gärtnereien, Imkereien beziehen. Diese Lebensmittel 
werden saisonal, regional sowie ökologisch nachhaltig und sozial 
gerecht produziert.  

FoodCoop KONKRET
Konkret sieht das so aus: Mehrere private Haushalte schließen 
sich zu einer Einkaufsgemeinschaft zusammen. Die Mitglieder 
entscheiden, welche Lebensmittel sie gemeinsam einkaufen 
wollen und bestellen gesammelt bei umliegenden Bauernhöfen 
und anderen Lebensmittelproduzierenden. Diese liefern die 
vorbestellten Waren an einen zentralen Umschlagplatz – das 
„FoodCoop-Lager“. Dort erfolgt die Verteilung. 
Wichtig: Eine FoodCoop ist kein Geschäft und macht auch keines! 
Man kann das Modell auch als „Gemeinsame Selbstbedienungs-
Speisekammer“ beschreiben. Derzeit gibt es in Salzburg rund 10 
FoodCoops.

10 gute Gründe, bei FoodCoops einzukaufen:
1.	 (Bio-)Lebensmittel aus der Region 
2.	 Frische Qualität, nachhaltige Produktion
3.	 Kurze Transportwege
4.	 Wissen, was und wo man kauft
5.	 Lebensmittelmüll und Verpackungsmaterial vermeiden
6.	 Persönlicher Bezug zu den Lebensmitteln und zu den  
	 Produzierenden 
7.	 Selbstbestimmung und Eigenverantwortung: Aufgaben wie  
	 Abholung, Lagerdienst etc. werden selbst organisiert.
8.	 Gemeinsame Entscheidungen werden demokratisch getroffen.
9.	 FoodCoops schaffen Bewusstsein für lokale Landwirtschaft,  
	 erhalten die kleinstrukturierte Landwirtschaft und  
	 unterstützen regionale Wertschöpfungsketten.
10.	Gemeinschaft leben
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Josefiau: Foodcoop Josefiau
Pezoltgasse 27
Abholzeiten: Donnerstag bis Mittwoch, 00.00 bis 24.00 Uhr
Begegnungszeit: Freitag, 17.00 bis 19.00 Uhr
Kontakt: mahlzeit@fcjosefiau.eu 
Info: fcjosefiau.eu

Morzg: MorzGut
Dossenweg 7
Begegnungszeit: Freitag, 17.00 bis 18.30 Uhr – bitte um  
Voranmeldung.
Kontakt: info@foodkooperative.eu

Lehen: Bonaudelta
Hans-Sachs-Gasse 14 (Eingang hinter dem Haus)
Abhol- & Begegnungszeiten: Montag und Donnerstag,  
jeweils 18.30 bis 20.00 Uhr
Kontakt: foodcoop.bonaudelta@gmail.com
Info: bonaudelta.at

Gneis: Foodcoop Salzkörndl
Gneiser Straße 22 
Begegnungszeit: Freitag, 17.00 bis 18.30 Uhr – bitte um  
Voranmeldung.
Kontakt: info@salzkoerndl.org
Info: salzkoerndl.org

Neumarkt: FoodCoop Heimvorteil
Hauptstraße 30
Kontakt: foodcoop@webneumarkt.at, Tel: 0699-11076979
Info: heimvorteil.webneumarkt.at

Schleedorf: D’ Speis
Lebensmittelkooperative Schleedorf –  
BIO AUS DER REGION 
Dorf 98
Abhol- und Öffnungszeit: Freitag, 17.30 bis 19.30 Uhr
Kontakt: Tel: 0699-17027849
Info: speis.schleedorf.at, facebook.com/dspeis.schleedorf,  
instagram.com/dspeis.schleedorf/

speis
d‘

lebensmittelkooperative schleedorf

Hallein Rif: FoodCoop Rotkehlchen
Abholzeiten: Donnerstagabend und Freitagvormittag 
Kontakt: foodcooop@outlook.com, 
Tel: 0664-88749308

St. Koloman: Taugler Körberl
Regionale Produzentengemeinschaft
Taugl 166 
Bestellung: wöchentlich online bis Dienstag, 24.00 Uhr
Abholung: Freitag, 15.00 bis 16.00 Uhr, nach Rücksprache jeder-
zeit auch mit Schlüsselcode 
Kontakt: tauglerkoerberl@gmx.at
Info: koerberl.taugl.online

Tennengauer Wandermarkt
An verschiedenen Orten im Tennengau gibt es die Möglichkeit, 
jeden Samstag regionale Lebensmittel und handwerkliche  
Produkte direkt bei den Produzierenden einzukaufen. 
Info: tennengauer-wandermarkt.at

Mittersill: COOPinzgau
Hintergasse 3
Lebensmittel und andere Produkte des täglichen Bedarfs
Abholzeit: Freitag, 13.00 bis 18.00 Uhr
Onlineshop und Regionalladen mit Selbstbedienungskassa.
Kontakt & Info: coopinzgau@netswerk.at, coopinzgau.at


