
Gemeindeentwicklung Salzburg – Medieninformation – Februar 2022 – Seite 1 

Meldung für Ihre Gemeindezeitung 

SEPArat - Kostenlose 

Ausbildung für Ihr neues 

Ehrenamt 
 

SEPArat - Kostenlose Ausbildung für Ihr neues Ehrenamt 

Viele von uns kommen irgendwann in die Situation, Angehörige zu 

pflegen. Oft bleibt dann wenig Zeit für kleine Dinge: zur Post 

gehen, den Einkauf erledigen, oder auch für einen Spaziergang zum 

Durchatmen. Mit dem Programm SEPArat (Stundenweise 

Entlastung von pflegenden Angehörige) können Sie Menschen 

stundenweise (max. vier Stunden am Stück) entlasten. So tragen 

Sie zum Zusammenhalt in Ihrer Gemeinde bei und erhalten auch 

selbst einen wertvollen Einblick in Betreuung und Pflege.  

 

Um gut vorbereitet in Ihr Ehrenamt zu starten, absolvieren Sie zwei 

kostenlose Ausbildungsabende oder – je nach Vereinbarung – einen 

Ausbildungshalbtag. Die Unterrichtsthemen setzen sich aus 

„Kommunikation und Alltagsgestaltung“ sowie „Pflege und 

Betreuung“ zusammen. Ab zehn Teilnehmenden kommt ein Kurs 

zustande. Der Ort wird noch bekanntgegeben. 

 

Melden Sie sich jetzt an – per E-Mail oder telefonisch bei Dr. Anita 

Moser, Gemeindeentwicklung im Salzburger Bildungswerk: 

anita.moser@sbw.salzburg.at, Tel: 0662-872691-18  

 

Bild: SEPArat – Ehrenamtliche entlasten pflegende Angehörige stundenweise 

– Anmeldungen zur kostenlosen Ausbildung sind jederzeit möglich. 

Bildverweis: SBW/Albert Gruber 
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Die Gemeindeentwicklung im 

Salzburger Bildungswerk 

versteht sich als 

Kompetenzzentrum zur Erhaltung 

und Verbesserung der 

Lebensqualität in den Städten, 

Gemeinden und Regionen im Land 

Salzburg. 
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