Programm

Freitag, 20. Mai 2016

8.00 Uhr

Abfahrt Salzburg - St. Virgil, Parkplatz

Ankunft Bad Zell, Haus fiir Senioren —
Hausgemeinschaftsmodell

12.00 Uhr  Mittagessen in Bad Zell
Quartiersentwicklungsmodell
Mehr Zeller Nachbarschaft — Mittags-
tisch, Besuchsdienst, Mobilitat
Weiterfahrt nach Schénau
Integriertes Leben und Alternin der
Gemeinde Schoénau
Fahrt ins Quartier

Samstag, 21. Mai 2016

9.00 Uhr  Vorstellung der Region Mihlviertler

Alm « Tu was, dann tut sich was —
Sozialatlas » Sozialmedizinischer

Betreuungsring ¢ Lebensqualitat

im Alter - Tageszentrum

Mittagessen in Unterweienbach

Wanderung Kammerer Kreuz -
Besuch Mario Thauerbdck, Biohof

Heimfahrt

Stornobedingungen
Stornierung bis 6 Wochen vor Anreise kostenfrei

Stornierung zwischen 41 und 21 Tage vor Anreise
20 % des Gesamtpreises

Stornierung zwischen 20 und 8 Tage vor Anreise
50 % des Gesamtpreises

Stornierung ab 7 Tage vor Anreise
90 % des Gesamtpreises

Bei Nichtanreise 90 % des Gesamtpreises

Kontakt

Gemeindeentwicklung Salzburg

Dr. Anita Moser

Salzburger Bildungswerk

Strubergasse 18/3 « 5020 Salzburg

Tel: 0662-872691-18 « Fax: 0662-872691-3
E-Mail: anita.moser@sbw.salzburg.at
www.gemeindeentwicklung.at
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Ursprung der
Lebensfreude

Exkursion in die Lebensregion
MUhlviertler Alm (Oberdsterreich)

20. und 21. Mai 2016

GEMEINDEENTWICKLUNG

Salzburg




Lebensregion Muhlviertler Alm

In der ,Lebensregion Mihlviertler AlIm” zahlt der
Mensch. Wenn jemand Hilfe braucht, muss er nicht
lange darauf warten. Er/Sie wird von der Gemein-
schaft getragen. Anfang der 1990er Jahre legten
in dieser Region im norddstlichen Oberdsterreich
viele Engagierte den Grundstein fiir eine nach-
haltige Entwicklung.

lhr Ziel: Sanfter Tourismus, nachhaltige, regionale
Wirtschaft und Landwirtschaft im Einklang mit einer
intakten Umwelt.

Viel Gehirnschmalz haben die Frauen und Manner
in dieser Gegend seither flr die Gestaltung ihrer
Zukunft investiert. Die ,Mihlviertler AlIm” hat ihren
Wandel nicht erlitten, sondern aktiv gestaltet. Eines
jedoch ist gleich geblieben: Der starke Zusammen-
halt der Menschen. Nennenswert in dieser Region
ist die Lebensqualitat im Alter. Ihr gilt bei dieser
Exkursion das vorrangige Interesse.
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Besichtigt werden unter anderem das Haus fiir
Senioren mit vier Hausgemeinschaften fiir 48 Men-
schen - eine Tagesbetreuung flir Menschen im Alter
und Wohnungen mit Betreuung in Bad Zell.
Interessant ist die Mehr Zeller Nachbarschaft. Ziel
dieser Nachbarschaft ist die Entwicklung von einer
gut versorgten zu einer gut sorgenden Bad Zeller
Nachbarschaft, in der alle Altersgruppen ihr Leben
gut gestalten kénnen. Ein tolles Angebotist auch der
Bad Zeller Mittagstisch. Hier sind alle Blirgerinnen
und Birger willkommen.
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10 Gemeinden - 1 Marke

Die ,Lebensregion Mihlviertler Alm“ist die Marke des
Regionalverbandes und der Tourismusregionim nord-
ostlichen Mihlviertel in Oberdsterreich. Zu diesem
Gebiet gehoren zehn Gemeinden, davon sind neun
im Bezirk Freistadt und eine im Bezirk Perg. Bedingt
durch die Lage abseits der groBen Ballungszentren
und der groBen Verkehrswege zahlte die Region 1995
zu den strukturschwichsten Osterreichs.

Kosten und Anmeldung

Kosten: Euro 55,- (inkl. Nachtigung mit Frihstuick
im Hotel Furst in UnterweiRenbach,
www fuerstlich.at)

Wir bitten um Uberweisung bis 31. Marz 2016:
Salzburger Bildungswerk

IBAN: AT94 3500 0000 3780, BIC: SBGSAT2S
Verwendungszweck: Exkursion Mihlviertler Alm

Die Gemeindeentwicklung Salzburg ibernimmt
die Kosten fur Anreise und Organisation. Ver-
pflegungskosten sind von den Teilnehmenden
selbst zu tragen. FUr Ehrenamtliche, die sich in
Projekten der sozialen Gemeindeentwicklung en-
gagieren, werden auch die Ubernachtungskosten
tbernommen.

Anmeldung bis 21. Marz 2016:

Dr. Anita Moser, Tel: 0662-872691-18
E-Mail: anita.moser@sbw.salzburg.at

Bitte Name, Telefon, E-Mail bekanntgeben!

Die Exkursion dient einerseits der Weiterbildung,
aber auch der Anerkennung Ehrenamtlicher, die
sich flir eine Verbesserung der sozialen Versorgung
in ihrer Gemeinde einsetzen.




